Wspieramy zdrowy oddech dzieci
poprzez uczestnictwo w Programie Akademii Oddechu
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Serdecznie dziekujemy za udziat
w Programie Akademii Oddechu.
Pamietajmy o zdrowym oddechu wykonywanym
przez nos, kiedy nie mowimy.

Swiadomy oddech to $wiadome zycie.
Wdech | wydech przez nos.
Oddech spokojny i cichy.
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Zadanie finansowane przez miasto Lubin
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